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Rythme et percussions a |'école maternelle

Les activités suivantes peuvent étre proposées de la PS a la GS, en différenciant les attentes.

Jeux vocaux :

Compétences

Activités

Varier les intonations,
préparer et explorer la voix

faire varier vocalement les
parameétres du son,
(hauteur, intensite, durée,
timbre)

Expérimenter la
superposition d'événement
sonores.

Prendre conscience du

la pulsation.

rythme syllabique, ressentir

En ronde, le meneur lance des « Bonjours » en variant
I'intonation, l'intention, la hauteur, le timbréintensite, le
rythme ; le groupe répete chaque proposition ddson.
Idem en sollicitant un meneur au sein du groudem en
demandant a chacun de donner, a la chaine, unjeuion
différent ; idem en répétant a la chaine une mé&mgogition
sans la faire varier ; idem en envoyant un ballom amembre
du groupel@ncer la balle et le sgn

Faire une ‘chaine sonore’ en se faisant passeallonta la
chaine.

Ecouter des cris d’animaux (cf ‘Loto sonode Moustache)
et les imiter.

A la chaine, se présenter d’une voix claire etraftie : « Je
m’appelle X » ; idem en lancant la balle a un mesthr
groupe.

Rechercher et expérimenter des intonations, desiafs,
des rythmes, des hauteurs différentes sur song@mpgnom.

Réaliser collectivement une trame sonore avec é&nees a
spartir des prénoms (superposition, simultanéité).

Travailler sur la pulsation et la rythmique d’'uragse, d'un
extrait de chant (cf « Plic, plog) : frapper la pulsation,
accélérer / ralentir la pulsation, varier les modedrappe, se
déplacer sur la pulsation Ici, autour du theme de la pluie, ¢
I'eau.

le

Produire des bruitages
vocaux (écouter, imiter,
reproduire, transformer...),

créer des illustrations
sonores.

Bruiter a la voix une histoire (cf « L’anniversaite Monsieur
Chat », « Kim sur les toits), un conte.

Prolongements réaliser I'illustration sonore d’'un album (a
VOIiX mais aussi avec des instruments ou des ofgpetsres),
a mettre éventuellement en paralléle avec I'exgiioit de

« Pierre et le loupde Prokoviev.

a

Chanter en intégrant des
dialogues, des onomatopé¢
des tuilages, des

superpositions de voix.

La chanson de ma semajde respirépolyphonie)
rouris celtegonomatopées, ostinato, dialogue)
Regardez la lunédialogue, chorégraphie)

> Voir ci-dessous : Répertoire de chants




Jeux corporels :

Utiliser le corps et I'espace
de facon variée et originale
en fonction des
caractéristiques temporelle
et musicales des supports
utilisés.

[2)

Participer a des chansons a gestes, a des rondes efansés
, collectifs, de maniére collective ou individuelle.

Jeux d'écoute et de production instrumentale : (contribution J. Douchet, IMF)

Connaitre les petits instruments de
percussion

Se familiariser a la pratique de percussion
Trouver les bons gestes instrumentaux.

Différencier les instruments. Les familles
(métal, bois, peau).

Utiliser des instruments en imitation ou en
improvisation.

Jouer et explorer son instrument dans un
cadre structuré.

Identifier par I'écoute des instruments.

Développer les capacités de discriminatior
auditive.

Replacer chronologiquement les instrumer

entendus.

Représenter symboliquement des petits
instruments (codage):

Activités de découverte :
Recherches individuelles.

sMise en place d’un code gestuel : Mains
fermées/ Je ne joue pas ; mains ouvertes/
joue.
Jeu « un instrument par cerceau, je me
promeéne autour des cerceaux au son de |3
musique, quand la musique s’arréte je
m’assoie et joue d’un instrument. »

A partir du chant « A l'orchestre tralala »
Quelques pistes :
Recherches corporelles :

- L’enfant désigné recherche un geste
pour produire un son (frappement de main
sur les cuisses, la téte, claguement de lan
etc....)

Avec des instruments :
- Improvisation sur des percussions :
Variante /ILe groupe d’instrumentiste
est caché, les chanteurs doivent :

Reconnaitre le geste effectué su

méme instrument.
Variante 2Plusieurs instruments

jouent ensemble (Superposition) :
« A vous musiciens.» :

Reconnaitre les différents
instruments entendus.

Reconnaitre I'instrument en + ol
en -. (jeu de Kim)
its Les instruments joulesst
uns apres les autres (alternance):

Reconnaitre la suite des instrumé
(2 ou 3), les replacer dans l'ordre.

Le premier, le second, le dernier,

1/Le maitre appelle deux instrumentistes €
demande aux personnes concernés de jou

Reconnaitre I'instrument entendu.

Je

jue

un

2Nnts

er

successivement puis simultanément : « je




Reconnaitre le symbole de I'instrument et
réagir a ce signal en jouant (décodage)

Construire une premiére « partition » sous
forme de tableau

Coder et décoder des séries d’'instruments.

voudrais entendre d’abord le tambourin pu
les claves ».

« Je voudrais entendre en méme temps le
tambourin et les claves ».

2/Le maitre appelle des séries d’instrumen
de plus en plus nombreux et les fait jouer
successivement. « Je voudrais entendre |
triangle, puis le tambourin, puis les claves,
puis la cymbale

Situation de probléeme :
Comment mémoriser la suite demandée

par le mditre ?

Représenter symboliquement les instrume
Travail de recherche individuel ou en grou
Choix collectif des représentations.

Le maitre montre des étiquettes « symbole »

le ou les éléves concernés jouent.

Les éléves jouent aussi longtemps que le
Maitre montre I'étiquette.

Afficher les symboles au tableau, le maitre
(ou un éleve) montre successivement les
instruments qu'’il veut entendre.

Mise au point d’'un tableau avec différentes

zones (vert/je joue ; rouge/je ne joue pas)

Lire un « message » sonore (ou parcours)
Donner la « liberté » aux éléves qui saurof
jouer fidélement ce parcours.

Reconnaitre un message :

Chaque enfant dispose d’un message

« parcours sonore » .4 éléeves répartis dan
salle, jouent successivement un parcours.
éleves se dirigent vers celui qui aura joué
message correspondant a leur fiche.

D

is

nts.
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Répertoire de chants :



La chanson de ma semaine M.-L. Payet, J. Bardot
© Editions Lugdivine - avec leur aimable autorisation.

Guitare
Chant avec accompagnement en ostinatos
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Pistes d’exploitation :

Ecoute / chant : - écouter des extraits musicaux d’origines diverses contenant un ostinato
ou un bourdon (Marin Marais, chants de femmes du Burundi, cortege du roi David etc. > consulter

éventuellement le CPDEM)

- écouter et chanter des chants simples contenant un ostinato (Je respire,

J'ai dessiné un lapin, Boum Badaboum etc.)

Prolongements : - structuration du temps (mettre en place la comptine des jours de la

semaine, travailler sur la succession des mois, des saisons),

- maitrise de la langue écrite (inventer sur la méme musique des paroles

concernant la succession des mois, des saisons)



Je respire
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1. J'ai un petit nez, j'ai un petit nez
Qui respire, gui respire,

J'ai un petit nez, j'ai un petit nez

Qui respire bien.

2, J'ai un' petit' bouch', f'ai un' petit’ bouch’
Qui respire, qui respira,
J'ai un' petit’ bouch’, ['ai un’ petit' bouch’
Qui respire bien.

3. J'ai un petit nez, j'al un petit nez
Qui inspire, qui inspire,

J'ai un petit nez, j'ai un petit nez
Qui inspire bien.

4, J'ai un' petit’ bouch', j'ai un' petit’ bouch’

Qui expire, qui expire,
J'ai un' petite bouch', j'al un' petit’ bouch’
Qui expire bien.

Pistes d’exploitation :

Recherches et inventions vocales et instrumentales :

)

imiter des sons corporels en utilisant des objets sonores et instruments (respiration,
battements du cceur..

a l'inverse, restituer des sons non corporels avec la voix ou le corps:

'orage, une tempéte, la pluie etc.
Accompagnement et jeux rythmiques : (GS)

- installer un ostinato (quatre doubles-croches/noire) vocal (trouver des paroles

adaptées sur cette cellule rythmique) ou instrumental (petites percussions)
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Pistes d’exploitation :

Accompagnement rythmique :

frapper la pulsation avec un doigt, dans les mains, avec les pieds, sur les cuisses etc.



- frapper la pulsation avec des instruments de percussion, alterner deux instruments
différents
- accompagner les noires avec un xylophones, des lames sonores, des tubes sonores
ou des cloches accordées (si, la, si, sol, la, la, sol)
Paysage sonore: travailler sur le theme de l'eau (voix, objets sonores, instruments de

percussion)
2 Regardez la lune
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1. Regardez la lune, il y a des enfants,
Regardez la lune, il y a des enfants.

2. lls habit'nt la lune avec leurs parents,
Ils habit'nt la lune avec leurs parents.

3. La premiér' semaine, ils sont tous dedans.
La premier’ semaine, ils sont tous dedans

4. La deuxiém' semaine, papa n'est pas la.
La deuxiém’ semaine, papa n'est pas la.

5. La troisiem' semaine, la maman s'en va,
La troisiem’ semaine, la maman s'en va.

6. La dernier* semaine, tout |'monde est parti,
La derniér’ semaine, tout I'monde est parti.

7. Heurseus'ment la lune n'a pas disparu,
Heureus'ment la lune n'a pas disparu.

8. A la pleine lune, tous sont revenus,
A la pleine lune, tous sont revenus

Pistes d’exploitation :

Ecoute, chant : identifier sur chaque couplet qui chante (quelle voix, combien de voix), faire un
travail de chants faisant alterner des interventions individuelles et collectives (groupe entier ou
groupe réduit)

Autour du theme de la lune : écouter (et chanter ?) d’autres chants sur le méme theme : le soleil a
rendez-vous avec la lune de C. Trénet, et a rechercher sur le site http://artic.ac-
besancon.fr/ecoles 25/conseils/musique/index musique.htm ; activités en arts plastiques et en
graphisme

Activité dansée pour repérer les parametres musicaux :

- ronde « sens des aiguilles d"'une montre » sur le couplet 1

- ronde sens inverse sur le couplet 2

- avancer au centre de la ronde sur les 4 premieres mesures du couplet 3, revenir
- marquer la pulsation (mains du vis-a-vis par exemple) sur couplet 4

- recommencer sur couplets 5 a 8

Création d’un paysage sonore évoquant la nuit (en intro du chant par exemple) : baton de pluie,

lames sonores (ambiance mystérieuse), jeux vocaux pour imiter le vent (chhhhhh, ffffffff,

ssssssss), la chouette etc.




e Souris celtes
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1. Tra, tra, tra,

La souris trotte. .
Elle trotte } Sis
Dans le pré.

Cra, cra, cra,

La souris croque. } s
Elle crogu’

Un grain de blé.

Refrain

Tric, trac, troc

Et cric, crac, croc,
Man histoir’

Est terminge

Tric, trac, troc

Et cric, crac, crogue,
Mon histaoir'

Est terminge.

Pistes d’exploitation :

Activités instrumentales :

rythme deux croches/noire

les onomatopées

On peut entrer dans I'écriture en proposant d’autres couplets, avec d’autres animaux, d’autres verbes

2. Pic, pic, pic l

La pny! picore | .o
Elle picor J

Au poulailler
Cot, cot, cot

La poul' caguetie
EIl' caquett’'

Tout' la journée.
Refrain

3. Grr, grr, grr

Le cochon grogne
Et it grogne
Dans |a soue.
Ron, ran, ron

Le cochon ronfle
Mais il ronfle
Dans la boue.
Refrain

- avec des tubes sonores en ré et en la, jouer les noires ou le

- avec des instruments de percussions sur le rythme deux

croches/noire

- en supprimant les onomatopées pour les remplacer par des
instruments ou des objets sonores qui évoquent le trottinement le fait de croquer..., ou en accentuant

Prolongements : Maitrise de la langue écrite

| e
J

d’actions et d’autres onomatopées (respecter la structure du texte)



Des outils pédagogiques...

« Petites voix (Histoires pour jouer avec sa vaix aycles 1 et 2) » - CPEM Paris —
Editions CRDP Académie de Paris/Les Musicoliers

« Musicotricité », Maternelle 2-6 ans — Serge Beéeltditions SEDRAP

« Répertoire vocal de I'académie de Besancon 20056-2 - CPEM de Franche-Comté
— Editions CRDP Franche-Comté

« Musique au quotidien, des parcours d'apprentessi@aga maternelle au CE1» - Annie
Bachelard, Daniel Coulon, Jean-Paul Loisy — Edgi®RDP de Bourgogne

« Polyphonie au quotidien » - Annie Bachelard, Ba@ioulon, Jean-Paul Loisy —
Editions CRDP de Bourgogne

« Quatre saisons pour chanter, construire la nol®temps au travers de chansons en
maternelle » - Ouvrage collectif — Editions CRDPLoderaine

« Loto sonore », emprunté au site « La maternellbldustache »t{4.free.fr)



Kim sur les toits

Kim est un chat qui habite juste en face de I'éclblea chaque matin se promener sur les toits des
immeubles alentour.

C’est le matin, Kim se réveille, il s’étire, il mike.
Puis il fait tranquillement sa toilette.

En sortant sur le balcon, il se retrouve nez aavez le chien du voisin, qui aboie de l'autre ci#da
balustrade. Kim se met en colére et lui tourneoke d

Il file sur le toit pour voir s’il N’y a pas un peoiseau a attraper. Mais dées qu'il est sortiegoit des
gouttes d’eau sur la téte.

I monte au sommet du toit mais, arrivé a la demtaile, il glisse jusqu’a la gouttiere.
Parvenu enfin en haut, Kim essaie de bondir syrigeon.

Le pigeon s’envole.

Kim apercoit son maitre qui démarre sa moto ettpavtiller.

Au feu rouge, il freine pour s’arréter.

Kim va voir en face : I'immeuble est en travaux,radale la facade, il y a des échafaudages, les
ouvriers frottent les murs.

Fatigué de tout ce bruit (et un peu vexé de neapas pu attraper le pigeon), Kim décide de rentrer
chez lui pour manger sa patée.

Puis il va voir sa maitresse et lui fait un calin.



