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3 EXEMPLES DE DEROULEMENT D'UNE MATINEE

Dans un meuble de
rangement, mettre les
objets inducteurs de
I'activité. Une fois I'activité
terminée, fermer la porte
correspondant a l'activité.

Dans un meuble de rangement,
mettre les objets inducteurs

du déroulement des activités.
Une fois I'activité finie, ranger
I'objet dans un autre meuble
rouge indiquant que I'activité
est terminée. Il faut absolument
stabiliser les couleurs de départ
et d'arrivée.

Les dessins peuvent étre collés sur du carton et affichés au moyen
de pinces a linge. Dés qu'une activité est terminée, I'étiquette est

retournée, la suivante est prise par I'éléve pour se rendre au lieu de
I"activité afin qu'il ne perde pas le fil de ce qu'il a a faire.

Ecoute
d'histoire
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Si le déroulement de la journée est représenté au moyen de
personnages, il faut absolument que le méme personnage serve de fil
conducteur. S'il différe, pour I'éléve avec autisme il ne s'agira plus d'un
enchainement d'activités mais d’une juxtaposition sans lien.

La représentation au moyen de photos du sujet lui-méme peut
avoir un impact positif permettant que celui-ci puisse s'identifier
comme personne agissante. .. justement parce qu’au départ cela n'est
pas simple pour ces enfants. De ce fait, pour que cette représenta-
tion devienne efficiente, il sera nécessaire de passer par un travail avec
le miroir afin que I'enfant prenne conscience de sa propre image. La
solution facilitante peut étre de prendre en photo I'enfant en train de
boire et le faire boire devant le miroir afin que le lien entre le réel et la
photo se mette en place. Lutilisation d'un Polaroid® ou d'un appareil
numérique avec un tirage immédiat est une bonne solution permettant
que I'observation de I'image dans le miroir et de la photo soient quasi-
simultanées.

Il est également nécessaire d'étayer le déroulement
% de journée a I'aide de minuteurs pour que I'éléve puisse
~, Visualiser le temps global imparti pour 'activité et le temps

%% quiluireste.
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