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Je suis très attaché aux valeurs de 
l’Olympisme et du Paralympisme, qui est 
pour moi un véritable enjeu de la politique 
éducative. En effet, les valeurs du sport sont 
autant de qualités qui peuvent rejaillir sur les 

résultats scolaires à travers la mise en acte 
de valeurs citoyennes, de respect des 
règles, de respect de soi et des autres, du 
goût de l’effort, du progrès et du 
dépassement de soi. 
De même, la pratique d’une activité 
sportive est au service de la santé des 
élèves, de leur bien-être et participe à 
l’amélioration de la vie scolaire.  
Dans le cadre de cette semaine 
spécifiquement dédiée à l’Olympisme, de 

nombreuses écoles ont participé à des 
projets avec les clubs sportifs du territoire 
ainsi qu’à des rencontres avec des sportifs 
de haut niveau. 
Je tiens donc à remercier tous les acteurs 
pour leur dynamisme et engagement au 
service du bien-être et de la réussite de tous 
les élèves. 
  
Laurent LE MERCIER 

Directeur Académique des Services  de 
l’Education Nationale de l’Eure 

1er au 6 février 2021 
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Cérémonie d’ouverture  

et de clôture 

Les élèves allument la flamme et défilent  

(St Christophe- Chennebrun-Cerfs volants ,Louise 

Michel, Le Pivollet Val de Reuil –Coudres- 

Lignerolles). 
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Accueil sportif de 

haut niveau 

Approche ludique et physique des sports de contacts dans le 

respect du protocole sanitaire  s avec Laetitia Marcelin 

championne de boxe en équipe de France (Coudres). 

Julien Sicot ex nageur 

international montre sa 

médaille de bronze obtenu aux 

championnats du monde de 

Natation (Saint–Elier –Lignerolles 

-Coudres-Jean Macé, Joliot 
Curie, J Cartier, Rochereuil 

Evreux). 

Tir à l’arc avec Aymeric Rivoallan 

(Rochereuil Evreux). 

Visioconférence avec 

Emilie Gomis, ex 

internationale de 

Basket et représentante 

avec Raisy Bantoo de 

l’association « Tous ego 

par le sport ». 

Puis « quelques  petites 

minutes de sport » 

animées par Emilie (Le 

pivollet Val de Reuil). 

Toutes les interventions de sportifs de haut niveau 

ont été très appréciées par les élèves.  

Coralie Gassama athlète 

internationale de 400 haies 
échange avec les élèves de 

différentes classes en visio (Les 

Damps). 
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Sport et Handicap 

Emission de radio réalisée par les élèves de cycle 3 

de l’école Rochereuil Evreux avec des « radio 

trottoir », un interview de A Leblanc, président d’un 

club de plongée handi sur le thème du sport et du 

handicap. 

Projection de films sur les sports paralympiques pour 

mieux les connaitre (J Cartier, Rochereuil Evreux-Le Thuit 

de l’Oison – Louise Michel Val de reuil). 

Dessin réalisé 

avec les pieds 

après avoir 

visionné le film 

« Les 

superhumans »  

(J Cartier 

Evreux). 

Ateliers sur le handicap: tennis de table assis, lancer sur cible et parcours à l’aide d’un guide, écriture avec 

malformation main ou dyspraxie (Le Thuit de l’Oison, Louise Michel Val de Reuil). 

Parcours en fauteuil (Cerfs volants Val de Reuil), 

Jules Verne Les Damps). 
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Activités physiques 

et Santé 

Réveil corporel collectif  

tous les matins  

(Joliot Curie  -J Cartier Evreux 

Lignerolles - Coudres). 

Renforcement musculaire (Le Thuit de l’Oison - Joliot Curie Evreux). 

15’ quotidiennes de vélo ou d’acrobanc  (Les Damps -Joliot Curie Evreux). 

Jeux de coordination.  

 

30’ activité Physique Quotidienne:  

un petit temps de danse! 

Vélo mis à disposition par le CDOS 

(Jules Verne Les Damps). 
Séances Acrobanc ou acrochaise 

animées par Roman service civique 

(Joliot Curie Evreux). 



Mise en place de cycle de course 

longue, duathlon ou cross’athlon: 

course bouchon, avec 

augmentation de la durée… (Saint-

Christophe, Joliot Curie et  
J Cartier Evreux). 

Tir à l’arc (Lignerolles)  

Flash-mob (Jean Macé 

Evreux, Lignerolles) 

Flag et Foot-ball… 

(J Cartier Evreux) 

Activités sportives 

Intervention de l’USEP  

Quelle est l’équipe qui a gagné? 

Hockey (Le Pivollet Val de Reuil)  

7 
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En classe des études de documents, d’affiches et des vidéos ont 

permis aux enfants de découvrir les jeux olympiques d’été et d’hiver, 

les jeux paralympiques, les disciplines représentées, la périodicité, les 

cérémonies, les édifices, les emblèmes, les symboles et surtout l’esprit 

de ces jeux particuliers.  

L’expression orale a été favorisée à travers des travaux de groupe et 

de nombreux débats . (Le Thuit de l’Oison, Lignerolles, Joliot Curie,J 
Cartier , Rochereuil Evreux, Chennebrun, Louise Michel et Pivollet Val 

de Reuil, Coudres,, St Christophe,Les Damps). 

Des thèmes très riches ont été 
abordés lors de ces échanges 

-les  femmes aux jeux olympiques 

-les minorités  

-le fair-play 

-le paralympisme. 

Un travail important sur le lexique (discrimination, racisme, 

boycott, antisémitisme…) et sur l’histoire de l’Europe et des Etats-

Unis d’avant guerre a permis d’introduire la projection du film : 
«La couleur de la Victoire». 

Travail en classe 
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Les élèves ont travaillé en groupe, échangé leur 

point de vue. 

A partir de photos sur le sport, ils ont travaillé 

autour des émotions (Joliot Curie Evreux). 

Les élèves ont été fiers d’avoir travaillé sur cette 
thématique et pour certains de recevoir un  diplôme.  

Travail en classe 

 

Valeurs de l’Olympisme: 

                     Amitié, le Respect et l'Excellence. 

Des quizz ont été proposés par le CDOS ainsi que 

des expositions mises à disposition par la CASDEN 
et le CDOS. 



Les thèmes des jeux olympiques et paralympiques ainsi que celui de la santé 

ont été des supports très riches pour travailler les 5 domaines 

d’apprentissage lors de cette SOP 21.  

Les enseignant-e-s se sont appuyés sur les nombreux supports pédagogiques 

proposés par le CNOSF. 
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Travail autour des JO à la manière de Keith Haring 

Travail en classe 

 

Cette revue a été réalisée grâce aux photos envoyées par les 

écoles participantes: 

Jules Verne Les damps, Le Thuit de l'Oison, Lignerolles,  

St Christophe sur Avre, Coudres, Saint-Elier, Les cerfs volants- 

Louise Michel- Le Pivollet Val-de-Reuil, Joliot Curie-J Macé-

Rochereuil-J Cartier Evreux, La Bonneville sur Iton, Fontaine 

Bellanger, Arc en ciel 2 Vernon, Tourny. 

En raison des règles sanitaires en vigueur et des conditions 

matérielles, certaines écoles comme Paul Herpin Pt Audemer, 

Pacy sur Eure, Campigny ont reporté leur projet.  
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« Bougez-vous avec nous »  
6éme 

Intervention de l’Office Muti Sports Evreux Portes de Normandie 

pour tester les capacités physiques des élèves (Souplesse, 

Endurance, Vitesse, Force des membres inférieurs et supérieurs, 

Equilibre, Coordination). 
 

Intervention de la MGEN pour sensibiliser 

les élèves  aux effets de manger trop 

sucré.  

Intervention de l’UNSS pour la mise en place du  

projet au collège Henri Dunant à Evreux. 

Tous les élèves de 6éme et de l’UNSS ont bénéficié 

de cette action. 

Mise à disposition par le CDOS d’affiches 

pédagogiques sur l’importance de bouger 

au quotidien. 

Les élèves de la section Rugby  du 

collège ont participé à l’échauffement 

et à l’animation des ateliers. 

« Alors que la crise sanitaire accentue notre sédentarité et les  risques d’inactivité des 

enfants, cette semaine de valorisation de l’EPS, du sport scolaire et extrascolaire dans les 

établissements scolaires est l’occasion de rappeler combien l’activité physique régulière 

joue un rôle irremplaçable et indispensable pour la préservation de sa santé. » 


