
P.R.E.M.S
Permettre la réussite de l’Elève au Moyen du Sport

au profit des apprentissages fondamentaux

Ecole Victor Hugo
Octobre 2024



Pourquoi
ce projet ?

Constat d’un potentiel sportif dans nos classes.

Labellisation “Génération 2024”.

Qualité des infrastructures de la ville.

Existence de “sections sportives” dans le secondaire.



Qui est
concerné ?

20 élèves du CE1 au CM2 de l’école Victor Hugo dont

des élèves des dispositifs ULIS et UEEA.

Elèves ne pratiquant pas d’activité au sein d’un club

ou souhaitant changer de sport.

En projet : élèves extérieurs à l’école (sur dérogation)



05Les parents

03La ville

Les partenaires

02L’école01L’éducation
nationale

04Le club,
le VRAC



Aide aux
familles

B. Sprint

C. Cycling

un financement de la licence

un équipement complet pour chaque élève

un accompagnement dans les démarches et l’organisation

le lien avec le club



Fonctionnement

Le mardi de 14h à 15h :

Une pratique de l’athlétisme intégrée à
l’emploi du temps de l’élève à raison d’une
heure par semaine.

Le jeudi de 15h40 à 16h50 :

Une heure consacrée aux apprentissages
fondamentaux en “apprenant autrement”.
L’élève construit ses connaissances à
partir de situations en lien avec
l’athlétisme.

Avec l’école

Avec le club
Le mercredi après-midi :

2 créneaux : 13h30/15h ou 16h/17h30, en
fonction de la catégorie.

Participation à des événements : 

L’élève peut être bénévole, jeune arbitre,
sportif ou spectateur.
 



L’heure de
“rattrapage” Apprendre autrement

Travailler les fondamentaux à partir de situations en lien avec la pratique de l’élève.



Participer à des
événements

Bénévoles
 Meeting de l’Eure

bénévole
jeune arbitre
sportif
spectateur

Jeunes arbitres
Meeting de perche



Merci
pour votre attention.

Karen DUBOSC-JEZEQUEL et Cédric MAURICE
Enseignants à l’école Victor Hugo (Val de Reuil)

Porteurs du projet P.R.E.M.S


