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Madame, Monsieur, 

Les défis maths présentés dans ce dossier ont été choisis afin d’explorer les 

mathématiques dans des situations de la vie quotidienne. Ce dossier offre un 

échantillon d’activités à faire avec votre enfant dans le but de l’encourager « à 

penser » et « à s’exprimer » de façon mathématique. 

Les défis proposés visent à impliquer votre enfant dans des activités ludiques 

(par exemple, un défi par jour). Ces activités lui permettront d’utiliser ses 

connaissances mathématiques pour résoudre des problèmes du quotidien tout 

en  favorisant la construction des compétences mathématiques (chercher, 

modéliser, représenter, calculer, raisonner, communiquer) et transversales 

(coopérer, se concentrer, argumenter…). 

Sachez que ces défis sont adaptés au niveau de compréhension de l’enfant :  

 niveau 1 étoile : facile, à partir de 6 ans ; 

 niveau 2 étoiles : mayen, à partir de 8 ans ; 

 niveau 3 étoiles : difficile, à partir de 10 ans. 

En proposant des activités mathématiques ludiques dans une ambiance 

détendue et encourageante, votre enfant aura du plaisir à apprendre les 

mathématiques. 

Nous espérons que vous prendrez ensemble du plaisir durant ces défis ! 

Défis maths à la maison... 

(Nombres et Calculs, Grandeurs et Mesures, Espace et Géométrie) 

http://eure-en-maths.spip.ac-rouen.fr/

