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Le noeud de cabestan est un noeud d’accroche : il permet de fixer une corde sur un poteau, 
un piquet, un anneau, une autre corde, etc. 

Utiliser pour amarrer un bateau en matelotage, ou nouer un mousqueton en alpinisme, il doit 
être constamment soumis à tension, sous peine de se desserrer et de se défaire tout seul 
au gré des à-coups !

Le noeud de Cabestan

Passer la corde autour du 
support (1ère boucle)
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Faites une 2ème boucle 
autour du support en pas-
sant par-dessus la 1ère
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Passer le brin de corde 
sous la 2ème boucle, 

sans repasser sur la 1ère
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