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Le jeu des 5 mots CYCLE 3

Champs d’apprentissage (2): Adapter ses déplacements 3 des environnements et des
contraintes variés

Activités Physiques Sportives et Artistiques (APSA) : Activités d’orientation

Matériel :

» 5 balles ou cubes numérotés » Contraintes sanitaires liées a l'activité: voir

par bindmes fiche spécifique

Echauffement (5 & 10 minutes)

Situation pédagogique:

> Préparation: numéroter les objets (balles, cubes..). Distribuer 1 objet par bindme
participant.

> But: Retrouver dans un espace délimité un objet caché par un partenaire en suivant les
indications données par celui-ci.

» Déroulé : Dans chaque bindme, un éléve va déposer son objet numéroté alors que son
partenaire reste en attente au point de regroupement sans le regarder. Une fois le cube
posé, I'éleve revient chercher son partenaire et lui énonce 5 mots afin de le guider dans
la recherche de I'objet déposé.

Faire évoluer la situation pédagogique :

- Varier le nombre de mots-indices communiqués, le nombre d’objets a découvrir.
- Réduire ou augmenter I'espace de jeu
- Changer d’espace de jeu (cour, parc, forét...)

> Criteres de réalisation:

- pour celui qui dépose l'objet : bien observer le lieu de dépbt de I'objet et bien
choisir les mots indices, communiquer efficacement avec mon partenaire en choisissant
un vocabulaire pertinent (5 mots précis et bien choisis). Donner les mots indices dans
un ordre judicieux.

- pour celui qui cherche I'objet : bien écouter la succession d’indices donnés par
le poseur et les mettre en relation avec |'espace de jeu.

> Criteres de réussite :
- Le vocabulaire choisi permet a mon camarade de trouver I'objet 2 fois sur 3.
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- Serendre au bon endroit 2 fois sur 3 et trouver |'objet en fonction des indices.
- Mémoriser et faire reformuler le moins souvent possible le vocabulaire donné par son
camarade.

Retour sur l'activité (5 a 10 minutes)

Pour mieux comprendre l'activité :

Ex balle N* 8 : « arbre, derriére,
poubelle, tarvserser, sable »

https://eure.comite.usep.org/wp-content/uploads/sites/128/2020/04/2-le-jeu-

des-5-mots.pdf
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