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La chasse aux mots CYCLE 3

Champs d’apprentissage : Adapter ses déplacements a des environnements variés

Activités Physiques Sportives et Artistiques (APSA) : Orientation

Matériel :

» Plan de la cour > Plots » Lettres plastifiées » Fiches
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| P4 o ¢

I e / g | =

Contraintes sanitaires liées a |'activité : voir fiche spécifique

Situation pédagogique:

> Préparation : Disposer les lettres plastifiées au bon endroit et les cacher sous un plot.
Créer des binbmes.

> But: Suivre les instructions pour découvrir le nom d‘un sport.

> Déroulé: Chaque binbme dispose d’une fiche réponse éleves avec les instructions a
suivre pour découvrir les lettres qui constituent le nom d’un sport.

> Prérequis : connaissance des points cardinaux.

> Critéres de réalisation:
- Se déplacer en suivant des instructions a |'aide des points cardinaux.

> Critéres de réussite :
- Trouver au moins un certain nombre de sports (en fonction du niveau).

Pour mieux comprendre l'activité :

Il est possible de
multiplier les zones
d’orientation
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Fiches clé en main pour la pratique :

Fiche réponses éléves

Fiche correction

Fiche plan a adapter a votre école

Fiche enseignant.e a adapter a votre école

Lettres a plastifier
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FICHE REPONSES ELEVES :

GROUPE :

PARCOURS

INSTRUCTIONS A SUIVRE

LETTRES

SPORTS

1

- Plot de départ

- 2 plots Est

- 4 plots Nord et 2 plots Ouest
- 4 plots Sud et 4 plots Est

- Plot de départ

- 4 plots Est

-1 plot Sud

-1 plot Sud et 1 plot Ouest
- 4 plots Nord et 1 plot Est

- 3 plots Ouest et 1 plot Sud
-1 plot Sud

-1 plot Ouest

- Plot de départ

-1 plot Est et 1 plot Nord

-1 plot Ouest et 3 plots Nord
- 2 plots Sud

- 2 plots Sud et 1 plot Est

-1 plot Nord

- 3 plots Ouest et 2 plots Nord
- 2 plots Est

-1 plot Sud et 1 plot Ouest

- 2 plots Sud et 2 plots Est

- Plot de départ

- 4 plots Sud et 2 plots Est
-1 plot Nord et 1 plot Ouest
- 2 plots Nord et 1 plot Est

- 3 plots Sud et 1 plot Est

- Plot de départ

- 3 plots Est

- 4 plots Nord et 2 Plots Ouest
- 2 plots Sud et 1 plot Est

-1 plot Nord et 1 plot Ouest
-1 plot Sud et 1 plot Ouest

-1 plot Sud et 4 plots Est

-1 plot Sud et 2 plots Ouest
-1 plot Nord

- Plot de départ

- 2 plots Sud et 1 plot Ouest
- 2 plots Ouest

- 1 plot Ouest et 1 plot Sud
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- 2 plots Est et 3 plots Nord

7 - Plot de départ
- 4 plots Sud
-1 plot Ouest et 1 plot Nord
-1 plot Ouest et 3 plots Nord
-1 plot Ouest et 4 plots Sud
- 3 plots Est
- 2 plots Nord
- 3 plots Ouest et 1 plot Nord
8 - Plot de départ
-1 plot Sud
- 2 plots Ouest et 1 plot Nord
- 2 plots Ouest et 1 plot Nord
-1 plot Est et 1 plot Nord
- 2 plots Est
9 - Plot de départ
-1 plot Sud et 1 plot Ouest
- 3 plots Est
- 2 plots Sud et 4 plots Ouest
- 3 plots Est
-1 plot Sud et 1 plot Est
10 - Plot de départ
- 2 plots Est et 3 plots Nord
- 3 plots Ouest
- 3 plots Sud et 3 plots Est
-1 plot Nord et 2 plots Ouest
- 3 plots Nord et 2 plots Est
- 2 plots Sud
-1 plot Sud
- 3 plots Ouest et 2 plots Nord
-1 plot Sud
-1 plot Sud et 1 plot Est
11 - Plot de départ

- 3 plots Est

- 3 plots Nord

- 2 plots Ouest et 3 plots Sud
- 3 plots Est

-1 plot Nord
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FICHE CORRECTION

PARCOURS REPONSES

1 BOXE

NATATION

ATHLETISME

DANSE

BADMINTON

RUGBY

HANDBALL

TENNIS

O| 0| N| O ] | W N

CIRQUE

Y
(@

ORIENTATION

—_
—_

BASKET
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Fiche Plan a personnaliser selon votre école

Vous pouvez écrire a la craie le départ de chaque parcours

.
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Fiche enseignant.e a personnaliser selon votre école
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