Déroulement d'une séance d’écoute ritualisée

¢ INTRODUCTION du rituel d'écoute
e Créer un climat propice

* PREMIERE ECOUTE "SURPRISE" : extrait(s) court(s) entre 30' et 2'30
e Extrait(s) pertinent(s) et sélectionné(s) par I'enseignant . Premiére consigne d'écoute en lien avec le ressenti*.

e EVACUER LE TROP-PLEIN D'EMOTION
e recentrer, synthétiser, sans émettre de jugement sur les ressentis des éleves

* INTRODUIRE UNE CONSIGNE* en lien avec : une activité corporelle, graphique ou langagiere ("écoute active")

e DEUXIEME ECOUTE, guidée par la consigne
e cf exemples de consignes : corporelles, langagiéres ou graphiques

e DEGAGER LA NOTION MUSICALE RATTACHEE A L'EXTRAIT (en collectif)
e Passer d'une activité spontanée a une activité intentionnelle (mise en mots, "mise en malle" selon Catherine Goxe,

e GARDER UNE TRACE DE L'ECOUTE (individuelle ou collective)
» affichage collectif, cahier d'histoire des arts, fiches complétée, passeport culturel du PEAC, I'oeuvre d'art associée a I'écoute...

Exemples de consignes :

En lien avec le ressenti : s’appuyer sur une liste de mots qui qualifient la musique (triste, moqueur, joyeux...). Proposer des contrastes : la musique semble-t-elle étre sombre ou éclatante, légére ou
lourde ?, Associer un portrait expressif a ce que I’on ressent en écoutant la musique : un chef indien fier, une femme qui pleure, quelqu’un qui a peur...

Consigne corporelle : bouger en méme temps que la musique, montrer une image ou lever la main quand on identifie un instrument

Consigne langagiére : percevoir un élément caractéristique de la musique, la réponse verbale est apportée a la fin de I’écoute

Consigne graphique : exemple du musicogramme Magaly Jungbluth-Tania Grimaldi-CPEM 67



