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La corolle lexicale sur la peur 

 
Ou comment collecter et organiser les mots, les expressions sur le thème de la peur. 
 

 

 Dans les albums 

 

Tu ne dors pas petit ours 
Bébés Chouettes 
...etc 
 
Le grand imagier de l’alphabet 
Répertorier les personnages qui font peur (le Yéti, le vampire, …etc) 
 
Comptines pour jouer à avoir peur 
Lire une comptine par jour et demander ce qui fait peur, les mots qui disent la peur dans la 
comptine. 
 

 Images (Editions Nathan) 

 

 
 

 Œuvres d’art 
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Le désespéré    Courbet  1841                              La lectrice soumise   Magritte  1928         Le cri   Munch    1893 
                                                                                                                            

 Les débats en classe 

 

De quoi avez-vous peur ? 

Qu’est-ce qui vous rassure ? 

Comment vous sentez-vous lorsque vous avez peur ? Qu’est-ce que vous éprouvez ? 

 

 

 Ecoute musicale 

 

Voir CD émotions piste 7 (éditions Nathan : mallette sur les émotions) 

Impression que quelque chose va arriver, un personnage court… 
 

 


